
            
 کشور بارش و دمای هوای   فصلی بينیپيش

 ( 1404 تیر 20: تهیه)تاریخ 

 الگوی همدیدی و دورپیوندها •

هنجاری  نابگستره  ایران در    ، شمال آفریقا، خاورمیانه، آسیای میانه واروپا  (شهریورتا نیمه  مرداد  )نیمه    2025اوت  ماه    طی

  نرمال ایران  حوضه مدیترانه تا  بر روی  سطح متوسط دریا  فشار  همچنین    . قرار دارد    hPa  500تراز    مثبت ارتفاع ژئوپتانسیلی

در شرق حوضه  ی بیش از نرمال  دما  شاخصاین شرایط    .باشد می  فصلی  فشار حرارتیکم   نشانگرکه    است  آنکمتر از    تا

هنجاری مثبت ارتفاع ژئوپتانسیلی ناباز شدت  )نیمه شهریور تا نیمه مهر(    در سپتامبر   .استنواحی غربی ایران  مدیترانه تا  

هنجار فشار سطح متوسط  بنسبت  به  شود و شرایط  نسبت به ماه قبل کاسته می   ایران و خاورمیانهبر روی    hPa  500تراز  

در  هایی از آسیای میانه  در فلات ایران و بخش   ی هوامیانگین دما  نگریبا این آینده حاکم خواهد بود.  نیز  دریا در منطقه  

رتفاع ژئوپتانسیلی  انابهنجاری مثبت  اقیانوس اطلس شمالی و    روی ارتفاع دینامیکی  گیری کم . شکلبودنرمال خواهد    محدوده

اکتبر    طی ماه بر روی شمال اروپا و روسیه موجب گذر امواج راسبی از نواحی جنوبی اروپا و حوضه مدیترانه خواهد شد.  

ارتفاع  کم در گستره  نوار شمالی روسیه، به طور میانگین  ،  دریای بارنتز،  محدوده اسکاندیناوی  ،)نیمه مهر تا نیمه آبان(  2025

نواحی  و    متر همراه است  10و ارتفاع ژئوپتانسیلی تا    hPa  2اند که با کاهش فشار سطح متوسط دریا تا  گرفته   قرار دینامیکی  

مرکزی و جنوبی اروپا در گستره نابهنجاری مثبت ارتفاع ژئوپتانسیلی قرار دارند. این شرایط با گذر بیش از نرمال امواج  

 خلاصه: 
در همین دوره    ،است  آنهای ساحلی خزر در محدوده نرمال با گرایش به کمتر از  فصل تابستان در استان  میانگین بارش 

 غرب رود بارش فصل پاییز در شمالشود. انتظار می برآورد می  با گرایش به بیش از آن شرق کشور نرمال جنوب  برای بارش 
میانگین دمای مرداد ماه در یک سوم جنوبی کشور    باشد.در محدوده نرمال  مطابق با فصل    سایر مناطق  در  کمتر از نرمال و

غرب کشور) نوار مرزی  ترین افزایش در شمال در محدوده نرمال و در سایر مناطق کشور بیش از نرمال خواهد بود که بیش
های شهریور و مهر دمای هوا در مرکز و نیمه شرقی کشور نرمال و در امتداد غرب بیش از  دهد. در ماه با ترکیه( رخ می 

 نرمال است. افزایش دمای هوا در آذر به ویژه در امتداد غرب کشور قابل توجه است.
بارشی   کم  به  توجه  گذشتبا  کشوره  چند سال  آبدهی چشمه ،  در  شدید  بالادست حوضه کاهش  در  و  ها  پایین  ها  دبی 

های ، با فرض بارش های زیرسطحیو تراز پایین آب   کاهش شدید رطوبت خاک،  کسری شدید آب سدهای کشور،  هارودخانه 
 .یابدادامه می ط حاد طور نسبی با شرایه و تنش آبی در پاییز آینده نیز ب  نخواهد بود نرمال نیز، اثر بخشی قابل ملاحظه



کاهنده شدت و که  همراه است  و حوضه دریای مدیترانه  اروپا  جنوب  در    )انسداد(  راسبی از مناطق شمالی اروپا و بلاکینگ

هایی از آسیای  در بخش ارتفاع ژئوپتانسیلی  به نسبت نرمال  شرایط  .  اروپا و خاورمیانه استامواج راسبی از جنوب    گذر   فراوانی 

 باشد. تا دامنه شمالی رشته کوه البرز می نرمال در حوضه دریای خزر در محدوده بارش  گویای   ،میانه و حوضه دریای خزر

  از شمال آفریقا و کشورهای واقع در شرق مدیترانه، از جمله محدودی   اروپا، بخش ، )نیمه آبان تا نیمه آذر(  2025 در نوامبر 

که سبب تضعیف  و فشار سطح متوسط دریا قرار دارند    hPa500تراز    یارتفاع ژئوپتانسیلمثبت  جاری  نابهندر گستره    ایران

 .شودمی احی  ودر این ن  کاهش بارش   و  افزایش دما  همراه با  شرق اروپا، آسیای میانه و فلات ایران  فراوانی گذر امواج راسبی در 

بر   hPa 500هنجاری مثبت ارتفاع ژئوپتانسیلی تراز ناب ،(نیمه آذر تا نیمه دی) 2025 دسامبر  ماه  الگوهای همدیدیمطابق 

و الگوی بلاکینگ از روی اروپا به آسیای میانه و شرق آسیا    نسبت به ماه پیش تضعیف شده استروی ایران و خاورمیانه  

 (. و پیوست 2، 1هایل)شک نابهنجاری فشار سطح متوسط دریا به نرمال گرایش یافته است  و جابجا شده است

  

  



 

 ( ECMWF)از:  (1404 ذرآتا  مرداد)بر مدساتا اوت برای  hPa500تراز  نابهنجاری ارتفاع ژئوپتانسیلی -1شکل

 

  

  



 

 (ECMWF)از: (  1404 ذرآتا  مرداد)بر مدساتا  اوتنابهنجاری فشار سطح متوسط دریا برای  -2شکل

 

تغییری  حداقل تا دسامبر  های اقلیمی  مدل بینی  و مطابق پیش   قرار دارد  یخنث در فاز    (ENSO)انسو  دورپیوند  در حال حاضر  

خروجی   ، زمانی برد ویژه با افزایش ه ب  بینیبا توجه به حاکم بودن عدم قطعیت بر پیش  حال  نیبا ا  .دهد می رخ ن حالت آن در 

تر  برجستهبهار  فصل  ها برای حالت انسو طی  حاصل از خروجی مدل   بینی پیش   رو تفاوت درشود. از اینمی   ر تواگرا   هامدل

دمای آب    2025و ژوئن  ی م یهاماهی  ط .است ی خنثنیز در فاز  (IOD)هند  انوس یاق ی دوقطبشاخص هم اکنون  .شودمی 

طی    IODشود که  بینی می پیش .  تمانده اس   یباق ی  محدوده خنث حال حاضر در  اما در    داشت،کاهشی  روند  هند    اقیانوس 

های  مطابق داده .  (3)شکل  د باش خنثی    فاز   در ( برسد و در ادامه تا دسامبر  0.4-به آستانه فاز منفی)  2025  و سپتامبر   ه یژوئ

رود در نیمه  ( در حل حاضر در فاز شرقی قرار دارد و انتظار می QBOدوسالانه )دورپیوند نوسان شبه رادیوسوند سنگاپور،  

ای و تقویت  حاره تضعیف جت جنبدوم سال جاری گرایش به حالت خنثی داشته باشد که در مقابل حالت شرقی آن، سبب  

دوسالانه در نیمه دوم  رود فاز خنثی نوسان شبه انتظار می   شود.تر از نرمال در بخش غربی اقیانوس هند نمیهمرفت قوی 

بینی نوسان اطلس شمالی را  همچنین پیش،  3شکل  در  با گرایش به نرمال در کشور پشتیبانی کند.    سال جاری از بارش 

 دهد.ینده نشان می برای دو هفته آ

 

 



 

 
 دوسالانه و نوسان اطلس شمالی ، نوسان شبهدوقطبی اقیانوس هند،  انسو دورپیوندهای بینیپیشجدیدترین   -3شکل

 

 بارش  •

 اوت(: ماه )نیمه مرداد تا نیمه شهریور 

غرب کشور  خزر و شمالدریای  ها واقع در سواحل  بیش از نرمال، در استان به  گرایش  کشور  شرق  جنوب   نوار جنوبی بارش در  

 شود.گرایش به کمتر از نرمال و در سایر مناطق مطابق با نرمال بلند مدت برآورد می نرمال با 

 )ماه سپتامبر(: نیمه شهریور تا نیمه مهر 

مطابق با  مناطق  سایر    شرق گرایش بیش از نرمال و در جنوب میانگین بارش همچنان در مناطق محدودی از  رود  انتظار می 

 اشد.بمدت   نرمال بلند 

 )ماه اکتبر(: آبان  نیمه مهر تا نیمه

 .دشوبرآورد می بلندمدت در محدوده نرمال  مناطق کشور   سایردر و  غرب کمتر از نرمال  شمالدر میانگین بارش 

 )ماه نوامبر(: آذر  نیمه آبان تا نیمه



و  کمتر از نرمال  گرایش به  شرق کشور  خلیج فارس و بخش محدودی از شمالشمال  های واقع در  استانمیانگین بارش در  

 شود.برآورد می سایر نرمال در 

 :)ماه دسامبر(نیمه آذر تا نیمه دی 

 رود میانگین بارش کشور طی این دوره مطابق با نرمال بلندمدت باشد.انتظار می 

  
 (2025)سپتامبر  1404نیمه شهریور تا نیمه مهر  (2025)اوت  1404مرداد تا نیمه شهریور نیمه 

  
 (2025)نوامبر  1404نیمه آبان تا نیمه آذر  (2025)اکتبر  1404نیمه مهر تا نیمه آبان 



 
 ( 2025)دسامبر  1404نیمه آذر تا نیمه دی 

 (ECMWF :از، 2025 برمدسا تا   اوت) 1404 دینیمه تا   مرداد( از نیمه mmکشور )بینی انحراف از نرمال بارش پیش -4شکل

 

 دما •

 اوت(: ماه )نیمه مرداد تا نیمه شهریور 

سایر مناطق    برای و  درجه بیش از نرمال    2تا    1غرب  شمال در  ،  شرق در محدوده نرمالجنوب جنوب و  میانگین دمای هوا در  

 . شودمی بینی پیش از نرمال فراتر نیم تا یک درجه 

 )ماه سپتامبر(: نیمه شهریور تا نیمه مهر 

درجه بیش از نرمال و برای سایر مناطق در محدوده نرمال برآورد    یک نیم تا  بین  نیمه غربی کشور    دردمای هوا  میانگین  

 شود.می 

 )ماه اکتبر(: نیمه مهر تا نیمه آبان 

نیم تا یک درجه    از درجه و در غرب کشور    2تا    1غرب کشور بین  افزایش میانگین دمای هوا در بخش محدودی از شمال 

 .شودبیش از نرمال مورد انتظار است و برای سایر مناطق در محدوده نرمال برآورد می 

 )ماه نوامبر(: نیمه آبان تا نیمه آذر 

غرب  شمالنرمال،    سواحل دریای عمان در محدودهو  شرق  محدودی از جنوب   هایبخش در    رود میانگین دمای هواانتظار می 

 درجه فراتر از نرمال باشد. یک درجه و در سایر مناطق نیم تا  2تا  1 آن  تا جنوبشمال  از زاگرس  و



 )ماه دسامبر(:نیمه آذر تا نیمه دی 

  یک سایر مناطق نیم تا    برای درجه و    2تا    1زاگرس    امتداد   و   ، شمال غربشرقاز شمال  هاییبخش میانگین دمای هوا در  

 در این ماه رخ دهد.  بیشترین افزایش دما  پنج ماهه، دوره این رود طی د. انتظار می شوبینی می پیش  درجه فراتر از نرمال

  
 (2025نیمه شهریور تا نیمه مهر )سپتامبر  (2025نیمه مرداد تا نیمه شهریور )اوت 

  
 (2025نیمه آبان تا نیمه آذر )نوامبر  (2025نیمه مهر تا نیمه آبان )اکتبر 



 
 (2025 برمدسا ) دیتا نیمه  ذرآنیمه 

 (ECMWFاز مدل ، 2025 برمدساتا اوت ) 1404 دی هنیمتا  مرداد بینی انحراف از نرمال دما از نیمه پیش -5شکل

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

های سرد سال است.  بینی بارش کمتر از ماه های گرم درستی پیشدرصد بوده و در ماه   70تا    65بینی فصلی بارش و دمای کشور بین  درستی پیش

ماهانه بارش   ینیبش ی پ یهاگزارش نقشه  نیر امدت اروپا است. دهای میان بینیمرکز پیش  SEAS-5.1های ماهانه برونداد مدل بینیمبنای پیش 

 گیرند. ماه شمسی قرار میکه حدودا بین دو نیمه    شوندیم  هیته  یلاد یم  میو دما برمبنای تقو

 ی، مشهد، بزرگراه شهید کلانتری، نرسیده به پلیس راه طرق شناسمیاقل  پژوهشکدهآدرس:  

 mashadmcc@gmail.com:                      ،  ایمیل   051-33822203تلفن:     

 www.irimo.irسازمان هواشناسی کشور:            www.cri.ac.irشناسی:    پژوهشکده اقلیم  تیساوب           

mailto:mashadmcc@gmail.com
http://www.cri.ac.ir/


 hPa 500 تراز فشاری  ارتفاع ژئوپتانسیل میانگین ماهانه  بینیهای پیشنقشه - 1پیوست  

  

  

 

 

 

 

 

 

 



 ( ECMWF, MO/UK, MF, CMCC, DWD, NCEP, JAM, ECCC, BOM) بارش  بینی چندمدلیهای پیشنقشه  - 2پیوست  

 ( https://climate.copernicus.eu/charts)منبع: 

  

  

 

 


